
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食事だより
ショートステイ あいの森 Vol.54 

７日：七夕行事 

森 

14日：流しそうめん 

 

20日：フルーツポンチ作り 
２8日：うなぎちらし 

毎年恒例となっている、流しそうめんを

今年も開催しました！あいの森の流し

そうめんは職員の掛け声とともにはじ

まり、とても盛り上がります♪皆さん楽

しまれ、昼食のおいなりさんと豚汁もし

っかり召し上がっていました。 

そして、土用の丑にはうなぎちらしを

提供させていただきました。今年のう

なぎは去年よりボリュームアップ！年に

一度のうなぎは「今年も食べられてよ

かったな」と言っていただきました。 

☀8月 予定献立☀ 

7日：キーマカレー 

１4日；お盆 お赤飯・天ぷら 

18日：すいか割り🍉 

23日：冷やしきつねうどん 

28日：誕生会 バナナケーキ 

10日は夏祭り開催！ 

    焼きそば・焼き鳥 

枝豆・フライドポテト 

たこ焼き・かき氷 

   

19日：榮太楼～天の川～ 


